
SPRING CAMP Hakuba valley 八方尾根スキー場 

春といえばポカポカ陽気で益々スキーが楽しい季節ですね！  

しかし…雪質の変化が激しく春雪が苦手という方もいるのではないでしょうか？ 

まずは整地でミドルターンやショートターンなどベースのチェックを行い、快適に滑れる技術

を身につけましょう。コブ斜面にもチャレンジできるのもこの時期ならでは！その日の状況に

よりチャレンジします。八方尾根スキー場の変化に富んだ斜面やスプリングスノーを楽しみな

がら、春の雪にチャレンジする３日間です。 

 

開 催 日  2024 年４月２7 日（土）/２8 日（日）/2９日（月） 

場  所  長野県 HakubaValley 八方尾根スキー場 

（雪不足など状況に応じて近隣スキー場または野沢温泉スキー場・志賀高原スキー場移動す

る場合がございます） 

講    師  松沢寿・松沢聖佳（ 参加人数によって講師が１名になる可能性もございます） 

      ※スペシャルゲストコーチが来るかも！？ その際はお知らせ致します！ 

参 加 費  11,000 円（税込） [ レッスン料・保険代 ]   

参加資格  パラレルターンができる・小回りができる 

募集定員  ２０名 

 

スケジュール  〈各日共通〉 

受  付    ８：45〜9：15（うさぎ平テラス３F ラーメンコーナー前あたり） 

集  合  9：25（うさぎ平テラス２F 出口付近） 

レッスン  9：30 ～15：00（途中各自昼休憩 1 時間程度） 

※レッスン時間は 1 日 4 時間程度を予定しております。 

 

お申し込み 

下記メールフォームよりお申し込みください。 

https://forms.gle/9UXpTMuWtQ9Y1UbRA 

※2023-24 シーズンにエイチネス主催のキャンプにご参加された方は簡単申し込み O K！ 

ご氏名・希望日をご記入の上、メールにてお知らせください。 

 

お問合せ    合同会社エイチネス info@hness.co.jp 

 

注意事項 

※ キャンプ中、万一、事故等のトラブルが起きた場合、応急処置及び保険の適応範囲 

内での対応は致しますが、主催者及び講師は以後、一切の責任を負いかねますのでご了承

のうえご参加ください。 

※  キャンセルポリシーについて 

3 日前までのキャンセル：なし 

前日キャンセルの場合：参加費の７０％ 

当日キャンセルの場合：参加費の 100％ 

※ キャンセルされる場合 

デジエントリーに直接ご連絡頂き、キャンセルのお手続きをお願い致します。 

※ レッスン開催日２〜3 日前に事前のご連絡メールをお送り致します。メールが届かない方

は info@hness.co.jp までご連絡ください。 



レッスン映像の配布について 

レッスン中の映像をご希望される場合には下記の方法で映像を配布致します。 

（映像は個人での視聴にのみお使いください） 

 

▽アンドロイドスマートフォン/タブレットで視聴される場合 

事前に専用アプリをダウンロードして頂き、ビデオカメラよりwi-fi経由でダウンロード頂けま

す。 

https://www.sony.jp/support/software/playmemories-mobile/download/ 

 

▽ iPhone /iPad/iPod touch/MacBook等で視聴される場合 

端末に搭載されておりますAirDrop機能にて共有致します。 

https://support.apple.com/ja-jp/HT204144 

https://support.apple.com/ja-jp/HT203106 

 

▽その他 

後日、データ便等を使ってお送りするなどの方法で共有させて頂きますので、ご相談ください。 

 

 

 


