
松沢聖佳 白馬 de 初滑りキャンプ 

Hakuba Valley エイブル白馬五竜スキー場 

 

Hakuba valley エリアの初滑りキャンプです。シーズンインから課題を明確にして楽しくシ

ーズンを過ごせるように準備しましょう！ベーシックな部分を確認しながら実践の滑りにつ

なげていく２日間です。技術向上はもちろん検定や大会など目標が達成できるベース作りを

しっかりサポートいたします。 

 

開催日  202３年 1２月 1６日(土)〜1７日(日) 

 

開催場所  長野県 Hakuba Valley エイブル白馬五竜スキー場 

 

講    師  松沢聖佳  

参 加 費  １１，０００円（税込）/１日 [ レッスン料・保険代 ]   

参加資格  SAJ2 級程度 

募集定員  １0 名   （最小催行人数５名） 

日  程  ＜各日共通＞ 

            集  合  9：00（ゴンドラのりば入口付近） 

       ※山頂レストラン内の無料休憩所にて受付後にレッスンを行います 

       ※レッスン代は受付時にお支払いをお願い致します。 

            レッスン  9：30 ～ 15：00（途中各自昼休憩 1 時間程度） 

      ※単日のご参加も可能です。 

         ※レッスン時間は 1 日 4 時間程度を予定しております。 

       ※レッスン開催日 2 日前に事前のメールをお送りします。 

       ※積雪状況によりスキー場や集合場所などが変更になる場合もございますので事前メ

ールをご確認ください。 

 

お問い合わせ/お申し込み   合同会社エイチネス  info@hness.co.jp 

必要事項（お申し込みの際に下記の情報をご記入ください） 

①レッスンご希望日 ②氏名 ③郵便番号 ④住所 ⑤電話番号 ⑥緊急連絡先 

⑦生年月日 ⑧所持資格/スキーレベル ⑨年齢 

※夏イベントやシーズンインキャンプにご参加の方は簡単お申し込み！ 

お申し込み情報にご変更がなければお名前とご希望日のみお知らせください。 

 

注意事項 

※ キャンプ中、万一、事故等のトラブルが起きた場合、応急処置及び保険の適応範囲 

内での対応は致しますが、主催者及び講師は以後、一切の責任を負いかねますのでご了承

のうえご参加ください。 

※  キャンセルの場合は返金手数料をお引きした金額をご返金させて頂きます。 

※ エントリー時にかかった手数料は返金の対象となりません。 

※ キャンセルポリシーについて 

3 日前までのキャンセル：なし 

前日キャンセルの場合：参加費の７０％ 



当日キャンセルの場合：参加費の１００％ 

 

レッスン映像の配布について 

レッスン中の映像をご希望される場合には下記の方法で映像を配布致します。（映像は個人

での視聴にのみお使いください） 

 

▽アンドロイドスマートフォン/タブレットで視聴される場合 

事前に専用アプリをダウンロードして頂き、ビデオカメラよりwi-fi経由でダウンロード頂け

ます。 

https://www.sony.jp/support/software/playmemories-mobile/download/ 

 

▽ iPhone /iPad/iPod touch/MacBook等で視聴される場合 

端末に搭載されておりますAirDrop機能にて共有致します。 

https://support.apple.com/ja-jp/HT204144 

https://support.apple.com/ja-jp/HT203106 

 

▽その他 

後日、データ便等を使ってお送りするなどの方法で共有させて頂きますので、ご相談くださ

い。 

 

 

 


